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Espaina reduce un 5,4 % el consumo de antibiéticos en
salud humana y un 13,6 % las ventas de antibiéticos
veterinarios en 2019
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o Los datos de 2019 analizados en el marco del Plan Nacional frente a la
Resistencia a los Antibiéticos (PRAN) confirman la tendencia decreciente
registrada en ambas tasas durante los ultimos cinco afios.

o El consumo de antibiéticos en salud humana bajé un 11,8 % entre 2015 y 2019
y las ventas totales de antibiéticos de uso veterinario se redujeron un 58,8 %
entre 2014 y 2019.

o El analisis preliminar del consumo de antibiéticos en medicina humana en el
contexto de la pandemia de COVID-19 confirma las previsiones con un
incremento en hospitales y bajada en el sector comunitario.

El consumo total de antibidticos en el ambito de la salud humana en Espana registré una
bajada del 54 % (1,4 DHD') en 2019, mientras que las ventas de antibidticos veterinarios se
redujeron un 13,6 % en el mismo periodo. La incorporaciéon de los datos correspondientes a
2019 al analisis desarrollado en el marco del Plan Nacional frente a la Resistencia a los
Antibidticos (PRAN) del Ministerio de Sanidad confirma la tendencia decreciente registrada
en ambas tasas en los Ultimos anos.

El calculo global del consumo en salud humana incluye los antibiéticos del grupo JO1 de la
clasificacion ATC' utilizados en hospitales y dmbito comunitario. En el sector comunitario
(receta oficial del Sistema Nacional de Salud, receta privada y mutuas), Espana ha registrado
una bajada del consumo de antibidticos del 5,4 % (1,31 DHD, 2 millones de envases menos) en
2019. Los antibidticos mas consumidos en este ambito son amoxicilina/clavulanico,
amoxicilina y azitromicina. Por otra parte, el consumo en hospitales bajé un 4,8 % (0,08 DHD,
2 millones de unidosis menos), con amoxicilina/clavulanico, levofloxacino y ceftriaxona como
antibidticos mas utilizados en esta area.

Con los ultimos datos incorporados a la estadistica, el consumo nacional de antibidticos en
salud humana refleja una bajada del 11,8 % entre 2015 y 2019. Asi, la media espafiola de
consumo total en esta area ha pasado de las 28,1 DHD de 2015 a las 24,9 DHD registradas en
2019 (1,6 DHD en hospitales y 23,3 DHD en ambito comunitario). La media total espafola en
humana continla colocdndose en cualquier caso por encima de la europea (20,1 DHD'" en
2018), aunque cabe destacar una variabilidad entre comunidades auténomas que va de 19,3
a 27,3 DHD.

En el ambito de la sanidad animal, la reducciéon del 13,6 % registrada en las ventas de
antibiéticos veterinarios en 2019 (27,2 mg/PCUY) engloba datos proporcionados por todos los
actores involucrados en la cadena de comercializacién, ya que en 2017 la recogida de datos
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de laboratorios farmacéuticos se amplid con los de entidades minoristas y farmacias. Con las
Ultimas cifras anadidas a la estadistica, las ventas totales de antibidticos de uso veterinario
muestran una reduccion del 58,8 % entre 2014 y 2019. Espafa pasa asi de los 418,8 mg/PCU
contabilizados en 2014 a los 172,4 mg/PCU de 2019, mas cerca de la media europea en esta
area (107 mg/PCU en 2018Y).

Tendencias de consumo en el marco PRAN y COVID-19

La reduccion del consumo de antibidticos registrada en los Ultimos anos coincide con el
desarrollo del PRAN, en marcha desde 2014 bajo la coordinacidn de la Agencia Espanola de
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) con el objetivo de frenar la resistencia
bacteriana en Espana. En salud humana, la tendencia decreciente en la tasa de consumo se
activdé en 2016, mientras que en sanidad animal las ventas de antibidticos veterinarios
comenzaron a bajar en 2014. A la notable reduccién en veterinaria han contribuido los
resultados de los Programas REDUCE del PRAN en diferentes sectores ganaderos: en porcino
esta iniciativa ha logrado disminuir el consumo de colistina un 97,18 % (2015-2018) y en
avicultura de carne ha reducido un 71 % (2015-2018) el consumo total de antibidticos.

En relacion con el consumo de antibidticos en salud humana en el contexto de la pandemia
de COVID-19, el analisis preliminar de los datos disponibles de 2020 confirma las previsiones
con un incremento significativo en el ambito hospitalario y una notable bajada en el sector
comunitario durante marzo y abril. La subida en hospitales responde a la incertidumbre
diagnodstica en el inicio de la pandemia, asi como a la prescripcidn de antibidticos en
pacientes COVID-19 de acuerdo con los protocolos de manejo clinico establecidos
(macrdlidos y cefalosporinas de tercera generacion). Por otra parte, la bajada en Atencion
Primaria responde al cierre de los centros sanitarios durante el periodo de confinamiento.

Aunqgue la COVID-19 es una infeccion virica y, por tanto, no se trata ni se previene con
antibiodticos, el diagndstico de coinfeccion o sobreinfecciéon bacteriana en estos pacientes
conlleva en muchos casos la prescripcidn de tratamiento antibidtico. En este contexto, el
PRAN ha publicado una serie de recomendaciones dirigidas a profesionales sanitarios para
mejorar la prescripcion antibidtica en el marco de la pandemia. Todas las cifras de consumo
actualizadas en salud humana pueden consultarse en los Mapas de Consumo disponibles en
la web http://resistenciaantibioticos.es. Esta aplicacién permite realizar busquedas por
comunidad auténoma, ano, tipo de antibidtico y ambito sanitario.
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Consumo de antibidticos en salud humana 2015-2019 (DHD)
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Ventas de antibidticos veterinarios en Espana 2014-2019 (mg/PCU)

Datos de laboratorios farmacéuticos, minoristas y farmacias
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' DHD: Dosis Diarias Definidas (DDD) por cada 1.000 habitantes y dia.

i Sistema de Clasificacion Anatdmica, Terapéutica y Quimica.

it FEuropean Surveillance of Antimicrobial Consumption Network (ESAC-Net). Disponible en:
https://ecdc.europa.eu/en/about-us/partnerships-and-networks/disease-and-laboratory-networks/esac-net

v Miligramos de principio activo por Unidad de Correccién de Poblacion (Population Correction Unit).
v European Surveillance of Veterinary Antimicrobial Consumption (ESVAC). Disponible en:
https://www.ema.europa.eu/en/veterinary-regulatory/overview/antimicrobial-resistance/european-surveillance-

veterinary-antimicrobial-consumption-esvac
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